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iNSOMNi 
DUDU ARNALOT 

 
 
Synopsis: 
Spectacle de clown gestuel pour tous les publics. 

Un carré avec un lit ancien, un clown prêt à dormir. 

Mais les gens, les bruits, les surprises et autres adversités ne le laisseront pas se reposer 

jusqu’à ce qu’il l’emmène à Insomnia, d’où il commencera un voyage poétique, attachant et 

plein de situations surréalistes. 

Nouvelle proposition de Dudu Arnalot. Spectacle de clown gestuel qui nous fera vivre une 

expérience symbolique et unique dans une ambiance chaleureuse, où les rires nous accompagneront 

à tout moment. 

 

Caractéristiques: 
• Spectacle de rue pour tous les publics. 

• Durée : 40 minutes. 

• Personnes sur scène : Dudu Arnalot (clown). 

• Spectacle de clown gestuel, pas de texte. 
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La compagnie: 
Dudu Arnalot commence à faire le clown de manière naturelle dès son plus jeune âge. Plus tard, 

pour donner forme à son inventivité, il se forme auprès de professionnels du clown et du mime 

tels qu’Eric de Bont, John Davidson, Moshe Cohen, Johnny Melville ou David Gol, entre autres. 

Depuis 1995, il travaille comme clown et acteur pour différentes productions avec des compagnies 

de théâtre, de clown et de cirque (Cous Cous Clown, Discípulos de Morales, La Fura, Sarruga, 

Esencia de Noche, Unicornis …). 

 

En 2005, il a créé sa première production individuelle, « Dudadas », un spectacle de théâtre 

gestuel clownesque avec une tournée de nombreux théâtres en Espagne et à l’étranger. 

En 2010, il a créé « Calma », un spectacle de salle, qu’il a représenté cette année jusqu’en 

2011, date à laquelle il a été appelé à participer en tant que clown au spectacle « Alegría » du 

Cirque du Soleil en tant que Purple Clown avec lequel il a tourné à travers l’Europe pendant 

deux saisons. 

 

En 2013, il revient avec son spectacle de rue « El Nïu » avec lequel il s’est produit dans la 

péninsule, les îles Baléares et à l’étranger dans des pays tels que la France, la Russie, 

l’Italie, la Hollande, la Belgique, le Portugal et l’Angleterre. 

En 20147, il a créé le spectacle « Insomni », avec lequel il tourne encore aujourd’hui. 

 

Équipe: 
Création et interprétation: Dudu Arnalot (clown) 

Régard exterieur: Leandre Ribera 

Costumes: Ruth Delgado Ochoa 

Scénographie: Dudu Arnalot 
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TECHNICAL RIDER:  
 
 
Scenic area:  
• Scenic space of 5x5 without inclination. 

• Preferably in streets and squares of the historic center. 

• Public situated frontally forming a semicircle. 

• Public sitting on the floor and a maximum of three rows of chairs 

 

Light:  
• In charge by the organisation, when needed 

 

Sound:  
• In charge by the organisation 

 

Other:  
• We recommend the evening performances. 

• 1 hour and a half of assembly and sound tests + 30 m. of characterization. 

• Dressing room with mirror, light, running water. 

• In case of more than one action: 

• Two hours of rest between performances. 

• Scenery monitoring between two steps. 
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